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HERINNER JE HET VERHAAL VAN DE SPIEGELNEURONEN: DOOR IEMAND TE ZIEN
LACHEN, WORD JE ZELF OOK VROLIJKER. DAAROM KAN JE ANDEREN DOEN LACHEN
DOOR ZELF OOK TE LACHEN! VERZAMEL EEN AANTAL ZAKEN RONDOM JE DIE JE
ALTIJO DOEN LACHEN, ZODAT JE HIEROP KAN TERUG VALLEN WANNEER JE EENS
EEN SLECHTE DAG HEBT. MOEILIJK TE GELOVEN?Z DOE ZELF HET EXPERIMENT EN
KIJK HOE LANG JIJ JE GEZICHT IN DE PLOOI KAN HOUDEN BIJ HET ZIEN VAN
VOLGENDE VIDEO: HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH2V=P320C97ANQC

GEEF HET GOEDE VOORBEELD


https://www.youtube.com/watch?v=p32OC97aNqc

