
 

Doe-het-zelf: job crafting 

Job crafting gaat over de manier waarop werknemers hun eigen job 

construeren en aanpassen, zodanig dat die meer aansluit bij hun passies, 

waardes en interesses. Het is daarbij niet de bedoeling dat je volledig andere 

taken gaat opnemen, maar eerder dat je je job zo herkneedt dat die een 

diepere betekenis voor jou inhoudt dan enkel het verdienen van je loon. Dit 

kan gaan over kleine aanpassingen die je doet aan de manier waarop je werkt, 

of dat je spontaan extra taken opneemt die geen deel zijn van je job, gewoon 

omdat je ze leuk vindt. Het kan ook gaan over je interactie met anderen,  

bijvoorbeeld vrijwillig als peter/meter optreden voor nieuwe collega’s), of 

over de manier waarop je je job bekijkt (zijn er bepaalde (groepen) mensen 

die baat hebben bij jouw werk?). Denk eens na over hoe jij dit kan toepassen 

in jouw job. Jobs waar je een grote mate van autonomie hebt lenen zich meer 

tot job crafting, maar zelfs in meer gestructureerde en zelfs rigide jobs kan 

je deels zelf beslissen hoe je die job uitvoert. 

 

 

 


